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1. INTRODUCCIÓN 

1.1. CONTEXTO 

Los incendios forestales forman parte natural de los ecosistemas mediterráneos y cumplen 
funciones ecológicas esenciales. Contribuyen a la regeneración de la vegetación, al reciclaje 
de nutrientes y al mantenimiento de la diversidad biológica, además de influir en la estructura 
y dinámica del paisaje. Estos procesos son fundamentales para la resiliencia del territorio y 
para la provisión de servicios ecosistémicos. 

Sin embargo, el cambio climático y el abandono rural están alterando este equilibrio. El 
aumento de las temperaturas, la prolongación de las sequías y la acumulación de biomasa 
generan condiciones más favorables para incendios extremos, que no aportan beneficios 
ecológicos y pueden ocasionar daños irreversibles en el paisaje, la biodiversidad y los 
servicios ecosistémicos. Estos incendios representan una amenaza creciente para la 
sostenibilidad de los sistemas mediterráneos. 

En este contexto, el pastoreo extensivo emerge como una herramienta clave para la gestión 
del territorio. Al reducir la carga de combustible vegetal, contribuye a prevenir incendios 
extremos y a conservar la heterogeneidad del paisaje, ofreciendo importantes servicios 
ecosistémicos. Es fundamental que estos beneficios sean reconocidos e incorporados en las 
herramientas de evaluación ambiental, como el Análisis de Ciclo de Vida (ACV), para 
garantizar políticas y estrategias que promuevan su implementación. 

1.2. OBJETIVO 

Este proyecto, OVIHUEC.DAT, tiene como objetivo principal la creación de un rebaño en 
Vilamòs, localidad del Val d’Aran, y abarca diversos ámbitos de trabajo. Entre ellos destaca el 
desarrollo de una metodología para cuantificar los beneficios ambientales, es decir, los 
servicios ecosistémicos del pastoreo en el marco del ACV. 

Los cambios sociales y económicos asociados al cambio climático están impulsando un 
éxodo rural, fenómeno observado en muchas regiones de Europa, incluidos los Pirineos. En 
este contexto, resulta fundamental encontrar nuevas formas de valorizar actividades 
tradicionales como el pastoreo, integrándolas en modelos económicos multifuncionales que 
contribuyan al cuidado del paisaje, reduzcan el riesgo de incendios forestales y preserven la 
cultura local. 

Por ello, esta subacción (5.4.2) tiene como objetivo describir el impacto de los incendios sobre 
la biodiversidad y el papel de la ganadería extensiva en este contexto. 

1.3. ESTRUTURA DEL INFORME 
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El presente informe se estructurará de la siguiente manera: comenzaremos con una breve 
introducción sobre el objetivo. A continuación, presentaremos de forma sucinta cinco puntos 
clave que describen el papel central del fuego en los paisajes mediterráneos. Seguidamente, 
explicaremos cómo los incendios extremos afectan a estos cinco aspectos. Finalmente, 
abordaremos el rol que la ganadería extensiva puede desempeñar en el mantenimiento de las 
dinámicas del paisaje mediterráneo y en la conservación de la biodiversidad. 
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2. BIODIVERSIDADE, INCENDIOS FORESTALES Y MEDITERRÁNEO  

Los incendios forestales desempeñan un papel esencial en los ecosistemas mediterráneos, 
ya que moldean la biodiversidad, los procesos del suelo, la dinámica de la vegetación y los 
servicios ecosistémicos. Sin embargo, los incendios extremos no aportan los mismos 
beneficios y, de hecho, pueden generar impactos irreversibles. En este contexto, la ganadería 
extensiva en el ámbito mediterráneo puede contribuir a reducir el riesgo de incendios 
extremos, ayudando a proteger la biodiversidad. 

2.1. LOS ROLES DE LOS INCENDIOS FORESTALES  

Cinco roles clave en los ecosistemas de los incendios forestales en los ecosistemas 
mediterráneos. 

 

Ilustración 1 - Roles clave del fuego en el paisaje mediterráneo. 
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1

•Regulación de la biodiversidad y creación de hábitats
• Los incendios forestales mantienen y mejoran la biodiversidad creando un mosaico de

hábitats en diferentes etapas sucesivas. Muchas especies mediterráneas de plantas y
animales están adaptadas al fuego, y la quema periódica impide la dominancia de unas
pocas especies, lo que apoya la diversidad general y la persistencia de especies
adaptadas al fuego y endémicas (Calderisi et al., 2025; Moghli et al., 2021; Ojeda, 2020;
Parissi et al., 2023; Pausas & Keeley, 2019).

2

• Ciclo de nutrientes y procesos del suelo
• Los incendios liberan rápidamente nutrientes atrapados en la biomasa vegetal,

aumentando la disponibilidad de nutrientes en el suelo (especialmente nitrógeno y
fósforo) a corto plazo. Este pulso puede estimular el crecimiento de las plantas, pero
los incendios repetidos o severos pueden degradar la estructura del suelo y reducir la
fertilidad a largo plazo si la recuperación es insuficiente (Caon et al., 2014; Dorosh et
al., 2025; Francos et al., 2024; Turiel-Santos et al., 2025).

3

• Dinámica y sucesión de la vegetación
• Los incendios forestales impulsan la sucesión de la vegetación, influyendo en el

equilibrio entre bosques, matorrales y pastizales. Las especies adaptadas al fuego
suelen regenerarse rápidamente, mientras que las sensibles al fuego pueden disminuir.
La frecuencia e intensidad de los incendios determinan si los ecosistemas se
recuperan como bosques o se desplazan hacia matorrales más propensos al fuego
(Keeley et al., 2011; Moghli et al., 2021; Oikonomou et al., 2025; Ojeda, 2020; Schwörer
et al., 2024).

4

• Regulación de los servicios ecosistémicos
• Los incendios forestales afectan a servicios ecosistémicos como la captura de

carbono, el control de la erosión del suelo, la regulación del agua y la producción de
alimentos. Aunque el fuego puede reducir temporalmente estos servicios,
especialmente tras eventos graves o frecuentes, también ayuda a mantener la
heterogeneidad y resiliencia del paisaje, que son cruciales para la prestación de
servicios a largo plazo.(Lucas‐Borja et al., 2021; Moghli et al., 2021; Pausas & Keeley,
2019; Silvestro et al., 2021; Turiel-Santos et al., 2025)

5

•Prevención de la acumulación de combustible e incendios catastróficos
• Los incendios regulares y de baja intensidad reducen las cargas de combustible,

disminuyendo el riesgo de incendios forestales grandes y de alta gravedad. Suprimir
todos los incendios puede provocar acumulación de combustible, haciendo que
futuros incendios sean más destructivos y difíciles de controlar (Ojeda, 2020; Schwörer
et al., 2024; Ursino & Romano, 2014).
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2.2.  LOS IMPACTOS DE LOS INCENDIOS FORESTALES EXTREMOS  

Los incendios forestales extremos interrumpen los roles beneficiosos del fuego en los 
ecosistemas mediterráneos, causando a menudo daños ecológicos a largo plazo y reduciendo 
la resiliencia de los ecosistemas. 

 

1

•Regulación de la biodiversidad y creación de hábitats
• Los incendios forestales extremos pueden causar una alta mortalidad inmediata y tardía

tanto en especies adaptadas al fuego como en especies sensibles, reduciendo la
biodiversidad y alterando la composición de las comunidades. La recuperación es más
lenta y algunas especies pueden no regresar, especialmente con incendios repetidos o
graves, lo que provoca la pérdida de complejidad del hábitat y la resiliencia (Calderisi et
al., 2025; Ermitão et al., 2024; Misseyanni et al., 2025; Schwörer et al., 2024) del
ecosistema.

2

• Ciclo de nutrientes y procesos del suelo
• Los incendios severos pueden causar una pérdida considerable de materia orgánica del

suelo, nutrientes y actividad microbiana, lo que provoca degradación del suelo,
reducción de la fertilidad y aumento de la erosión. Aunque algunos procesos de ciclo de
nutrientes pueden recuperarse en una década, incendios repetidos o intensos pueden
provocar un deterioro persistente en la calidad del suelo y dificultar la recuperación del
ecosistema (Caon et al., 2014; Francos et al., 2024; Hinojosa et al., 2020; Marfella et al.,
2024; Turiel-Santos et al., 2025)

3

• Dinámica y sucesión de la vegetación
• Los incendios forestales extremos pueden llevar los ecosistemas más allá de los límites,

desplazando los bosques a matorrales o praderas menos biodiversas y más propensas al
fuego. La recuperación de la cobertura arbórea suele ser lenta o incompleta,
especialmente con la alta frecuencia de incendios, lo que amenaza la estabilidad a largo
plazo del ecosistema (Calderisi et al., 2025; Ermitão et al., 2024; Moghli et al., 2021;
Schwörer et al., 2024).

4

• Regulación de los servicios ecosistémicos
• Los incendios catastróficos provocan pérdidas inmediatas y significativas en servicios

ecosistémicos como el almacenamiento de carbono, la protección del suelo, la
regulación del agua y el turismo. Estas pérdidas pueden persistir durante años o
décadas, y los eventos extremos repetidos reducen aún más la capacidad de prestación
de servicios (Francos et al., 2024; Lecina-Diaz et al., 2021; Misseyanni et al., 2025;
Silvestro et al., 2021).

5

•Prevención de la acumulación de combustible e incendios catastróficos
• Los incendios forestales extremos indican una falla en la regulación natural del

combustible, a menudo como resultado de una prolongada supresión y acumulación de
combustible. Tras estos eventos, los paisajes pueden volverse más vulnerables a futuros
incendios severos, creando un bucle de retroalimentación de riesgo creciente y
degradación del ecosistema (Aparício et al., 2022; Moreira et al., 2020; Schwörer et al.,
2024).
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2.3. PAPEL DEL PASTOREO EN LA PROTECCIÓN DE LA BIODIVERSIDAD  

El pastoreo de ganado como estrategia de control de combustible modifica los cinco roles 
clave de los incendios forestales en los ecosistemas mediterráneos, con efectos que 
dependen en gran medida de la intensidad del pastoreo, el tipo de ganado y las prácticas de 
gestión.

 

1

•Regulación de la biodiversidad y creación de hábitats
• El pastoreo moderado puede mantener o mejorar la diversidad vegetal y la heterogeneidad

del hábitat al evitar la invasión de arbustos y apoyar especies adaptadas al fuego. Sin
embargo, el pastoreo intensivo o mal gestionado suele reducir la biodiversidad,
especialmente entre invertebrados y especies vegetales sensibles. Las cabras son
generalmente más eficaces que el ganado para controlar la biomasa leñosa, pero el ganado
puede favorecer mejor la diversidad vegetal en sistemas mixtos (Calleja et al., 2019; Filazzola
et al., 2020; Liang et al., 2020; Ribeiro et al., 2023; Su et al., 2023).

2

• Ciclo de nutrientes y procesos del suelo
• El pastoreo acelera el ciclo de nutrientes al promover la descomposición y devolver los

nutrientes a través del estiércol. El pastoreo moderado puede mejorar la materia orgánica del
suelo y la actividad microbiana, pero el sobrepastoreo o el pastoreo intensivo a largo plazo
pueden degradar la calidad del suelo, reducir la fertilidad y aumentar el riesgo de erosión. Los
efectos dependen del contexto y requieren una gestión cuidadosa (Castillo-Garcia et al.,
2022; Navarro-Perea et al., 2022; Oggioni et al., 2020; Ribeiro et al., 2023; Teague &
Dowhower, 2022).

3

• Dinámica y sucesión de la vegetación
•El pastoreo de ganado reduce la carga de combustible y limita la invasión de arbustos y

árboles, ayudando a mantener paisajes abiertos y pastizales. Esto puede evitar transiciones
hacia matorrales más propensos al fuego. Sin embargo, el pastoreo insuficiente puede
permitir la acumulación de combustible, mientras que el pastoreo excesivo puede suprimir la
regeneración y desplazar a las comunidades vegetales hacia estados menos deseables
(Calleja et al., 2019; Colantoni et al., 2020; Lasanta et al., 2023; Oikonomou et al., 2025;
Ribeiro et al., 2023).

4

• Regulación de los servicios ecosistémicos
• El pastoreo apoya servicios ecosistémicos como la prevención de incendios forestales, la

producción forrajera y la diversidad del paisaje. También puede mejorar la captura de
carbono y la regulación del agua si se gestiona bien. Sin embargo, los impactos negativos
sobre el suelo y la biodiversidad derivados del sobrepastoreo pueden reducir estos servicios
(Lasanta et al., 2023; Maestre et al., 2022; Ribeiro et al., 2023; Teague & Kreuter, 2020).

5

•Prevención de la acumulación de combustible e incendios catastróficos
• El pastoreo dirigido es eficaz para reducir los combustibles finos y romper la continuidad del

combustible, disminuyendo así el riesgo y la gravedad de incendios forestales. Su efectividad
depende de que la intensidad del pastoreo coincida con las tasas de renovación de
combustible y las necesidades del paisaje (Alcañiz et al., 2020; De Souza et al., 2022; Lasanta
et al., 2018; Oikonomou et al., 2025; Ribeiro et al., 2023).
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3. CONCLUSIONES 

 

 

  

Incendios forestales
•Los incendios forestales son una perturbación natural y necesaria en los 

ecosistemas mediterráneos, apoyando la biodiversidad, el ciclo de 
nutrientes, la dinámica de la vegetación, la regulación del servicio 
ecosistémico y la gestión de combustibles.

•Sin embargo, el aumento de la frecuencia o gravedad —a menudo 
impulsado por cambios climáticos y de uso del suelo— puede amenazar 
estos beneficios, lo que pone de manifiesto la necesidad de una gestión 
equilibrada del fuego.

Incendios forestales extremos
•Los incendios forestales extremos comprmeten las funciones ecológicas 

positivas del fuego en los ecosistemas mediterráneos, causando pérdidas 
a largo plazo en biodiversidad, salud del suelo, estructura de la vegetación 
y servicios ecosistémicos, además de aumentar la vulnerabilidad a futuros 
eventos catastróficos.

Ganadería extensiva
•El pastoreo, cuando se gestiona adecuadamente, es una herramienta 

valiosa para el control de combustibles y la gestión de ecosistemas en 
paisajes mediterráneos.

•Sus beneficios para la biodiversidad, el suelo, la vegetación y la prevención 
de incendios dependen de la intensidad del pastoreo, el tipo de ganado y la 
gestión adaptativa.

•El sobrepastoreo o el abandono pueden socavar estos efectos positivos.
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